
 

 

De 8 omgangsregels van VollinGo 
 

Naast de gedragsregels van NOC*NSF heeft het bestuur van VollinGo 
omgangsregels opgesteld. Deze regels dragen bij aan een open, transparante en 
veilige sportomgeving. Het actief hanteren en uitdragen van omgangsregels helpt om 
overschrijding van grenzen te voorkomen. 
 
 

1. IK TOON RESPECT 

Ik accepteer en respecteer de ander zoals hij/zij is en ik pest, discrimineer, 

kleineer of intimideer niet. Ik let op mijn taalgebruik en ik geef iedereen het 

gevoel dat hij/zij zich vrij kan bewegen. Iedereen telt mee binnen VollinGo. 

 

2. IK BLIJF VAN ANDEREN AF 

Ik raak buiten de normale sportbeoefening niemand tegen zijn/haar wil aan. 

Seksuele intimidatie en misbruik worden niet getolereerd. 

 

3. IK MAAK OP GEEN ENKELE WIJZE MISBRUIK VAN MIJN 

MACHTSPOSITIE 

Ik onthoud me van elke vorm van machtsmisbruik.  

 

4. IK BEN EERLIJK EN SPORTIEF 

Ik beoefen mijn sport met respect voor mezelf, mijn teamgenoten, mijn 

tegenstanders en scheidsrechters. 

 

5. IK GA NETJES OM MET DE OMGEVING 

Ik maak niets stuk en respecteer ieders eigendommen. Ik laat de kleedkamer 

netjes achter, ruim de materialen op en ik gooi afval in de afvalbakken. 

 

6. IK RESPECTEER DE PRIVACY VAN MEZELF EN VAN ANDEREN 

Ik zet niet zomaar foto’s of andere persoonlijke informatie van anderen online, 

maar vraag eerst toestemming. 

 

7. IK DRINK GEEN ALCOHOL OP HET VELD OF IN DE KLEEDKAMERS 

 

8. IK HOUD ME AAN DEZE OMGANGSREGELS  

Ik lees de reglementen, deze gedragscode en alle andere afspraken en houd 

me daar ook aan. Ik help anderen om zich ook aan deze afspraken te houden 

en spreek degene die zich daar niet aan houdt erop aan en meld dit zo nodig 

bij het bestuur. 

 
 

https://centrumveiligesport.nl/preventie/gedragscodes

